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ВИРОБНИЧА ПРАКТИКА  
Спеціальності 223 Медсестринство ОПП «Акушерська справа»  

 

№ з/п Найменування відділення Кількість днів 

Години 

Загальна 

кількість 

Робота в 

ЗОЗ 

Самостійн

а робота 

1.  Жіноча консультація 10 90 60 30 

2.  Пологове відділення 10 90 60 30 

3.  Відділення патології вагітних 5 45 30 15 

4.  Гінекологічне відділення 5 45 30 15 

 Усього: 30 270 180 90 

 

 

ОБОВ’ЯЗКИ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ НА ПРАКТИЦІ 

 
1. Своєчасно прибути на базу практики. 

2. Вивчити і суворо дотримуватись правил охорони праці, техніки безпеки і 

санепідрежиму. 

3. Виконувати всі завдання, передбачені програмою практики та правила 

внутрішнього розпорядку лікувально-профілактичного закладу. 

4. Нести відповідальність за виконану роботу і її результати на рівні зі 

штатними працівниками лікувальної установи. 

5. Подавати в коледж щоденник практики, характеристику та індивідуально 

виконані завдання (при наявності). 

6. Брати активну участь у суспільному житті колективу лікарні (п’ятихвилинки, 

конференції, конкурси тощо). 

7. По закінчення практики брати участь у підсумковій конференції. 

8. Дотримуватися правил медичної етики та деонтології. 

9. Проводити санітарно-освітню роботу з пацієнтами та їх родичами, вагітними та 

породіллями. 

10. Своєчасно складати залік з практики. 

 

Здобувачі освіти  повинні знати: 

  основи законодавства України про охорону здоров’я, постанови і рішення Уряду України 

з питань охорони здоров’я і навколишнього середовища; 

  нормативні документи з дотримання санітарно-протиепідемічного режиму в лікувально-
профілактичних установах, організації роботи пологових та гінекологічних відділень, жіно-

чих консультацій, правила техніки безпеки під час роботи з медичним інструментарієм і 

обладнанням; питання організації діяльності екстремальної медицини та медичної служби 

цивільної оборони. 

  основні положення медико-біологічних та загально спеціальних дисциплін, потрібні для 
вирішення професійних завдань: анатомо-фізіологічні, вікові, статеві, психологічні особли-

вості здорової і хворої людини (дитини),причини і фактори ризику виникнення патологіч-

них процесів в організмі; 

  механізм їх виникнення і розвитку; основи фармакотерапії, дозування та методику вве-
дення в організм лікарських засобів; правила обліку, виписування і зберігання лікарських 

препаратів. 
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  методики обстеження, встановлення діагнозу та терміну вагітності, прийняття пологів (у 

відсутності лікаря), маніпуляційну техніку, правила асептики і антисептики; проведення 

профілактичних оглядів жінок. 

  принципи і норми медичної етики та деонтології, вирішення деонтологічних завдань в 
процесі надання медичної допомоги і догляду за вагітними, породіллями та гінекологічни-

ми пацієнтами. 

  принципи профілактики захворювань та основи здорового способу життя, методи диспа-
нсерного обслуговування населення; основи імунопрофілактики; питання охорони здоров’я 

дітей; методи санітарно-освітньої роботи. 

 

Здобувачі освіти   повинен уміти: 

  проводити загальне і клінічне обстеження пацієнта та оцінювати результати; 

діагностувати типові випадки найбільш поширених захворювань, призначати лікування, 

виписувати рецепти; володіти сучасними методами терапії та профілактики захворювань; 

володіти методами обстеження вагітних жінок. 

  вести затверджену медичну документацію; вирішувати деонтологічні завдання в процесі 
надання медичної допомоги і догляду за вагітними, породіллями, гінекологічними пацієн-

тами. 

  проводити санітарно-освітню роботу серед населення з питань профілактичної медицини, 
раціонального харчування. Проводити профілактичні огляди жінок, надавати їм допомогу, 

пропагувати здоровий спосіб життя. 

 

ПРОГРАМНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

 
Загальні компетентності 

 

ЗК 1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу інформації. 

ЗК 2.  Здатність до планування та організації власної діяльності, оцінювання та забезпечен-

ня  якості виконаних робіт. 

ЗК 5. Здатність використовувати інформаційні та комунікативні технології. 

ЗК 6. Здатність до міжособистісної взаємодії.  

ЗК 7. Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях.  

ЗК 8. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми, генерувати ідеї. 

ЗК 9. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).  

ЗК 10. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. 

 

Спеціальні (фахові) компетентності 

 

ФК 1. Використовувати у професійній діяльності знання нормативно-правових, законодав-

чих актів України та наказів МОЗ України, матеріалів ВООЗ, європейських протоколів. 

ФК 2. Використовувати теоретичні знання та практичні уміння у результаті вивчення циклу 

професійної та практичної підготовки, а саме: основні положення догляду за пацієнтами та 

медичну маніпуляційну техніку, методи обстеження пацієнтів; особливості підготовки до 

обстеження та догляду за пацієнтами після їх проведення; клінічну картину захворювань, 

принципи лікування, профілактики, надання невідкладної допомоги. 

ФК 3. Здатність проводити суб’єктивне обстеження та аналіз отриманих даних. 

ФК 4. Здатність проводити загальний і детальний огляд та аналіз отриманих даних. 

ФК 5. Здатність проводити обстеження органів дихання та аналіз отриманих даних. 

ФК 6. Здатність проводити обстеження серцево-судинної системи та аналіз отриманих да-

них. 

ФК 7. Здатність проводити обстеження системи органів травлення та аналіз отриманих да-

них. 
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ФК 8. Здатність проводити обстеження сечової та статевої систем та аналіз отриманих да-

них. 

ФК 9. Здатність проводити обстеження нервово-психічної системи та аналіз отриманих да-

них. 

ФК 11. Здатність проводити обстеження вагітної. 

ФК 12. Здатність проводити обстеження роділлі та породіллі. 

ФК 15. Здатність проводити додаткові методи обстеження. 

ФК 16. Здатність проводити постановку попереднього діагнозу. 

ФК 17. Здатність надавати ПМД та невідкладну допомогу. 

ФК 18. Здатність приймати фізіологічні пологи. 

ФК 19. Здатність проводити консультування з питань планування сім’ї. 

ФК 20. Здатність проводити підготовчі дії до інфузії та гемотрансфузії. 

ФК 21. Здатність транспортувати пацієнта в різних ситуаціях. 

ФК 23. Здатність забезпечувати санітарно-протиепідемічний режим. 

ФК 24. Здатність забезпечувати роботу операційного блоку, асептичного проведення хірур-

гічних втручань, анестезій. 

ФК 25. Здатність проводити заходи особистої гігієни. 

ФК 26. Здатність проводити харчування пацієнта. 

ФК 28. Здатність визначати показники функціонального стану організму та заходи щодо 

їхньої стабілізації. 

ФК 29. Здатність застосовувати найпростіші методи фізіотерапії. 

ФК 30. Здатність виписувати, зберігати та застосувати лікарські засоби та вироби медично-

го призначення. 

ФК 31. Здатність організовувати робоче місце, керуючись діючими наказами та норматив-

ними документами України. 

ФК 32. Здатність забезпечувати особисту безпеку при роботі з пацієнтами. 

ФК 33. Здатність проводити підготовку пацієнта, взяття і направлення матеріалу на лабора-

торне та інструментальне дослідження. 

ФК 35. Здатність використовувати реабілітаційні засоби при різних захворюваннях. 

ФК 36. Здатність запобігати виникненню захворювань та їхніх ускладнень. 

ФК 37. Здатність організовувати протиепідемічну роботу в осередках інфекції. 

ФК 38. Здатність проводити протигельмінтні заходи. 

ФК 40. Здатність контролювати роботу підпорядкованого персоналу. 

ФК 42. Здатність здійснювати специфічну і неспецифічну профілактику захворювань та по-

передження їх ускладнень. 

ФК 44. Здатність організовувати роботу ФАПу, здоровпункту. 

ФК 47. Здатність оформлювати медичну документацію. 

ФК 48. Здатність обчислювати показники здоров’я населення. 

ФК 49.Здатність проводити медичну облікову звітність згідно затверджених форм МОЗ Ук-

раїни. 

 

ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 

Знання та розуміння 

 

ПРН 1. Знання нормативно-правових, законодавчих актів України та наказів МОЗ України, 

матеріалів ВООЗ. 

ПРН 3. Знання з основ латинської мови та медичної термінології,  анатомії людини, фізіо-

логії,  мікробіології, основ профілактичної медицини, основ загальної та медичної психоло-

гії, охорони праці, патоморфології та патофізіології, фармакології та медичної рецептури  

ПРН 4. Знання основних положень догляду за пацієнтами та медичної маніпуляційної тех-

ніки, проблем пацієнтів різних вікових груп та шляхи їх вирішення, методів обстеження па-
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цієнтів; особливостей підготовки до обстеження та догляду за пацієнтами після їх прове-

дення; клінічної картини захворювань, принципів лікування, профілактики, надання невід-

кладної допомоги. 

 

Застосування знань  та розуміння 

 

ПРН 5. Уміння проводити суб’єктивне обстеження та аналіз отриманих даних. 

ПРН 6. Уміння проводити загальний і детальний огляд, пальпацію та аналіз отриманих да-

них. 

ПРН 8. Уміння проводити обстеження серцево-судинної системи та аналіз отриманих да-

них. 

ПРН 10. Уміння проводити обстеження сечової та статевої систем та аналіз отриманих да-

них. 

ПРН 11. Уміння проводити обстеження нервово-психічної системи та аналіз отриманих да-

них. 

ПРН 13. Уміння проводити обстеження вагітної. 

ПРН 14. Уміння проводити обстеження роділлі та породіллі. 

ПРН 15. Уміння проводити гінекологічне обстеження пацієнтки. 

ПРН 17. Уміння проводити підготовку пацієнта до інструментальних досліджень, здійсню-

вати забір і направлення матеріалу на лабораторне дослідження. 

ПРН 18. Застосовувати знання та вміння для постановки попереднього діагнозу. 

ПРН 19. Застосовувати знання та вміння для надання ПМД та невідкладної допомоги. 

ПРН 21. Уміння проводити підготовчі дії до інфузії та гемотрансфузії. 

ПРН 22. Уміння забезпечувати роботу операційного блоку, асептичного проведення хірур-

гічних втручань, анестезій. 

ПРН 23. Уміння приймати фізіологічні пологи. 

ПРН 25. Уміння транспортувати пацієнта в різних ситуаціях. 

ПРН 26. Уміння забезпечувати санітарно-протиепідемічний режим. 

ПРН 27. Уміння проводити заходи особистої гігієни. 

ПРН 28. Уміння проводити раціональне та лікувальне харчування пацієнта. 

ПРН 30. Уміння визначати показники функціонального стану організму та заходи щодо їх-

ньої стабілізації. 

ПРН 31. Уміння застосовувати найпростіші методи фізіотерапії. 

ПРН 32. Уміння виписувати, зберігати та застосовувати лікарські засоби та вироби медич-

ного призначення. 

ПРН 33. Уміння організовувати робоче місце, керуючись діючими наказами та норматив-

ними документами України. 

ПРН 34. Уміння забезпечувати особисту безпеку при роботі з пацієнтами. 

ПРН 35. Уміння проводити підготовку пацієнта, взяття і направлення матеріалу на лабора-

торне та інструментальне дослідження. 

ПРН 37. Уміння використовувати реабілітаційні засоби при різних захворюваннях. 

ПРН 40. Уміння проводити профілактичні огляди різних груп населення.     

ПРН 41. Уміння організовувати протиепідемічну роботу в осередках інфекцій. 

ПРН 42. Уміння здійснювати специфічну і неспецифічну профілактику захворювань та по-

передження їх ускладнень. 

ПРН 43.  Уміння контролювати роботу підпорядкованого персоналу. 

ПРН 45. Уміння проводити санітарно-просвітницьку роботу серед населення. 

ПРН 48. Уміння оформлювати медичну документацію. 

ПРН 49. Уміння обчислювати показники здоров’я населення. 

ПРН 50. Уміння проводити медичну облікову звітність згідно затверджених форм МОЗ Ук-

раїни. 
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I. ЖІНОЧА КОНСУЛЬТАЦІЯ 
 

Здобувачі освіти повинні знати: 

  функціональні обов’язки акушерки; 

  накази, інструкції, які регламентують роботу жіночої консультації; 

  симптоматику захворювань та їх ускладнення; 

  обсяг долікарської допомоги при невідкладних станах; 

  форми роботи з диспансерними групами та групами ризику; 

  правила техніки безпеки. 

 

 
Здобувачі освіти повинні вміти: 

  під наглядом лікаря виконувати обов’язкові практичні навички, передбачені програмою 

практики; 

  обстежувати вагітних гінекологічних пацієнтів; 

  заповнювати медичну документацію; 

  визначати строк вагітності, майбутніх пологів та допологової відпустки; 

  виписувати рецепти, направлення на клінічні дослідження; 

  проводити фізіопсихопрофілактичну підготовку до пологів; 

  працювати в маніпуляційних і процедурних кабінетах, стерилізувати медичні 
інструменти; 

  проводити санітарно-освітню роботу; 

  брати участь у профоглядах, вести диспансерну групу гінекологічних пацієнтів та 
пацієнтів з онкопатологією. 

 
ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 

 

1. Ведення журналів обліку у жіночій консультації. 

2. Заповнення акушерської та гінекологічної картотеки. 

3. Заповнення паспортної частини індивідуальної картки вагітної і породілі. 

4. Виписування направлення на дослідження крові, сечі, мазків. 

5. Заповнення статистичного бланка. 

6. Визначення пульсу, його характеристика. 

7. Зважування вагітної. 

8. Проведення зовнішнього акушерського обстеження (4 прийоми). 

9. Вислуховування серцебиття плода. 

10. Вимірювання зовнішніх розмірів таза, розрахунок індексу Соловйова. 

11. Вимірювання діагональної кон’югати. 

12. Вимірювання розмірів площини виходу з малого таза. 

13. Вимірювання окружності живота, висоти стояння дна матки.  

14. Огляд шийки матки за допомогою піхвових дзеркал. 

15. Зовнішній огляд вагітних пацієнтів. 

16. Визначення строку пологів і строку допологової відпустки. 

17. Збирання анамнезу у гінекологічних пацієнтів. 

18. Оформлення облікової документації. 

19. Підготовка до стерилізації, стерилізація матеріалів та інструментів. 

20. Проведення бімануального піхвового дослідження, заповнення направлень і взяття 

мазків на цитологічне дослідження. 

21. Заповнення направлень і взяття мазків на гормональне дослідження. 

22. Взяття мазків на визначення гонореї. 
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23. Проведення бактеріологічного посіву на гонорею. 

24. Підготовка жінки до ультразвукового дослідження. 

25. Графічне записування базальної температури. 

26. Проведення провокації перед взяттям мазка на гонорею. 

27. Піхвові спринцювання. 

28. Піхвові ванночки. 

29. Піхвове тампонування. 

30. Введення в піхву порошкоподібних лікарських засобів. 

31. Виписування лікарських засобів, що застосовуються в гінекологічній практиці, знання 

їх застосування. 

32. Запис гравідограми. 

 

 

II. ПОЛОГОВЕ ВІДДІЛЕННЯ 
 

2.1. ПРИЙМАЛЬНЕ ВІДДІЛЕННЯ 

 
 

Здобувачі освіти повинні знати: 

  функціональні обов’язки акушерки в приймальному відділенні; 

  основні принципи санітарно-епідеміологічного режиму пологового будинку; 

  накази, інструкції, які регламентують роботу пологового будинку; 

  порядок прийому вагітних та роділь; 

  симптоматику захворювань та обсяг невідкладної допомоги. 

 
Здобувачі освіти повинні вміти: 

  під наглядом акушерки або лікаря виконувати обов’язкові практичні навички; 

  за даними обстеження оцінити стан жінки та за необхідності надати їй допомогу. 

 
ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 

 
1. Ведення журналів обліку в пологовому будинку. 

2. Зовнішній огляд вагітної та роділлі. 

3. Антропометрія. 

4. Огляд на педикульоз. 

5. Огляд горла за допомогою шпателя. 

6. Оформлення паспортної частини історії пологів. 

7. Вимірювання артеріального тиску у вагітної. 

8. Визначення пульсу, його характеристика. 

9. Проведення зовнішнього акушерського обстеження (4 прийоми). 

10. Вислуховування серцебиття плода. 

11. Вимірювання зовнішніх розмірів таза, розрахунок індексу Соловйова. 

12. Вимірювання окружності живота, висоти стояння дна матки, вислуховування 

серцебиття плода. 

13. Визначення білка в сечі. 
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2.2. ІНДИВІДУАЛЬНІ  ПОЛОГОВІ ЗАЛИ 

 
Здобувачі освіти повинні знати: 

  функціональні обов’язки акушерки у пологовому залі; 

  накази, інструкції, які регламентують роботу у пологовому залі; 

  сучасну наркозну та реанімаційну техніку; 

  техніку безпеки під час роботи з медичною апаратурою; 

  основи фармакотерапії. 

 
Здобувачі освіти повинні вміти: 

  під наглядом акушерки виконувати обов’язкові практичні навички; 

  за даними обстеження оцінити стан роділлі та за потреби надати допомогу; 

  доглядати за роділлею; 

  проводити обстеження; 

  знеболювати пологову діяльність, готувати роділлю та все потрібне до пологів; 

  надати допомогу в пологах роділлі та новонародженому. 

 
ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 

 

1. Підготовка роділлі до огляду. 

2. Підготовка гінекологічного крісла до роботи. 

3. Визначення групи крові та резус належності. 

4. Взяття крові на сумісність. 

5. Підготовка ліжка-трансформеру. 

6. Визначення тривалості переймів і пауз між ними. 

7. Вимірювання артеріального тиску у вагітної. 

8. Визначення пульсу, його характеристика. 

9. Проведення зовнішнього акушерського обстеження (4 прийоми). 

10. Вислуховування серцебиття плода. 

11. Техніка бімануального дослідження. 

12. Знеболювання роділь у першому періоді пологів. 

13. Підготовка роділлі до пологів. 

14. Підготовка акушерки до приймання пологів. 

15. Надання акушерської допомоги під час пологів (на фантомі). 

16. Відсмоктування слизу у новонароджених. 

17. Профілактика бленореї новонароджених. 

18. Антропометрія новонародженого. 

19. Одягання новонародженого в пологовій залі. 

20. Проведення реанімаційних заходів залежно від стану новонародженого (оцінювання 

стану за шкалою Апгар). 

21. Заповнення браслеток і медальйона для новонародженого. 

22. Визначення ознак відокремлення плаценти. 

23. Вечікувальне ведення ІІІ періоду пологів. 

24. Огляд посліду на цілість та наявність додаткових часточок. 

25. Визначення крововтрати в послідовому і ранньому післяпологовому періодах. 

26. Активне ведення ІІІ періоду пологів. 

27. Методи зупинення кровотечі в ранньому післяпологовому періоді. 

28. Демонстрація на фантомі техніки ручного відокремлення плаценти, обстеження 

порожнини матки. 

29. Підготовка до стимуляції пологової діяльності. 

30. Підготовка до приймання пологів та обробки новонародженого. 
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31. Знеболювання пологів у ІІ періоді (підготовка необхідних засобів, демонстрація 

проведення). 

32. Приймання нормальних пологів.  

33. .Діагностика неправильних положень плода. 

34. Встановлення і приймання пологів при розгинальних передлежаннях (на фантомі).  

35. Відтворення на фантомі біомеханізму пологів у випадках 

загальнорівномірнозвуженого, плоскорахітичного, простого плоского таза, поперечно 

звуженого таза. 

36. Визначення ознаки Вастена і Цангенмейстера. 

37. Демонстрація техніки класичної ручної допомоги при тазовому передлежанні.  

38. Демонстрації техніки допомоги за Цов’яновим при чисто сідничному передлежанні.  

39. Підготовка до накладання  швів  на промежину, підготовка жінки, інструментів, 

шовного та перев’язувального матеріалу до операції. 

40. Асистування під час операції з приводу: акушерських щипців, витягання плода за 

тазовий кінець, руйнування плода. Інструментального обстеження порожнини матки, 

зашивання розривів шийки  матки, промежини III ступеня.  

41. Підготовка до накладання швів на промежину в разі розриву І-II ступенів. 

 

2.3. Палати спільного перебування матері і дитини 

 
Здобувачі освіти повинні знати: 

  функціональні обов’язки акушерки в палати спільного перебування матері і дитини; 

  накази та інструкції, які регламентують роботу палат спільного перебування матері і 

дитини; 

  фізіологічні та патологічні процеси, що відбуваються в організмі породіллі; 

  основи фармакотерапії; 

  як оцінити стан породіллі та в разі потреби надати невідкладну допомогу при 

ускладненнях нормального післяпологового періоду. 

 
Здобувачі освіти повинні вміти: 

 під наглядом акушерки виконувати обов’язкові практичні навички; 

 проводити санітарно-освітню роботу; 

 доглядати за породіллею, виконувати призначення лікаря, проводити курацію породіль 
та виконувати санітарно-освітню роботу серед них, вести документацію. 

 
ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 

 
1. Огляд породіль. 

2. Вимірювання артеріального тиску. 

3. Визначення пульсу, його характеристика. 

4. Вимірювання температури тіла, оформлення температурного листка. 

5. Зважування породіллі. 

6. Туалет породіль. 

7. Катетеризація сечового міхура. 

8. Проведення очисної клізми. 

9. Взяття мазків на ступінь чистоти піхви. 

10. Зовнішній масаж матки. 

11. Вимірювання висоти стояння дна матки. 

12. Підготовка та зняття швів з промежини. 

13. Догляд за швами після кесаревого розтину. 

14. Профілактика та лікування тріщин сосків. 
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15. Спостереження за породіллею в палаті інтенсивної терапії після патологічних пологів. 

16. Оформлення документації. 

17. Проведення санітарно-освітніх бесід на теми: «Гігієна породіллі», «Сучасні методи 

контрацепції», «Грудне вигодовування». 

 

III. ВІДДІЛЕННЯ ПАТОЛОГІЇ ВАГІТНОСТІ 
 

Здобувачі освіти повинні знати: 

  функціональні обов’язки акушерки у відділенні патології вагітних; 

  накази й інструкції, що регламентують роботу відділення патології вагітних; 

  симптоматику екстрагенітальних захворювань і ускладнень вагітності та обсяг 
невідкладної допомоги при них; 

  основи фармакотерапії. 
 

Здобувачі освіти повинні вміти: 

  самостійно виконувати обов’язкові практичні навички; 

  оцінити стан пацієнта та в разі потреби надати допомогу; 

  проводити санітарно-освітню роботу; 

  спостерігати за вагітними з різними захворюваннями та ускладненнями вагітності; 

  виконувати призначення лікаря; 

  проводити фізіопсихопрофілактичну підготовку до пологів, санітарно-освітню роботу; 

  готувати вагітних до планового розродження та пологів. 

 
ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 

 

1. Курація вагітних з екстрагенітальними захворюваннями з повним акушерським, 

загальнотерапевтичним і додатковими методами обстеження. 

2. Розгляд історій пологів і розв’язання ситуаційних задач. 

3. Курація вагітних з ускладненнями вагітності з повним акушерським, 

загальнотерапевтичним і додатковими методами обстеження. 

4. Складання системи для краплинного внутрішньовенного введення лікарських засобів. 

5. Оцінка ступеня зрілості шийки матки (школа Бішопа). 

6. Оцінка загального стану пацієнта за станом свідомості, гемодинаміки, диханням, за 

кольором шкіри. 

7. Вимірювання годинного, добового, нічного діурезу за допомогою постійного катетера 

сечового міхура. 

8. Визначення середнього артеріального тиску. 

9. Проведення кисневої інгаляції, маскового наркозу. 

10. Проведення непрямого (закритого) масажу серця в разі клінічної смерті, штучної 

вентиляції легенів методом «рот до рота» (на фантомі). 

11. Надання невідкладної допомоги у разі: 

 передлежання плаценти; 

 передчасного відшарування нормально розташованої плаценти; 

 загрози передчасних пологів; 

 загрози розриву матки; 

 пізніх гестозів; 

 анафілактичного шоку; 

 набряку легенів; 

 гіпо-, гіперглікемічних ком; 

 дістресу плода; 

 гострої судинної недостатності; 

 ниркової коліки. 
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IV. ГІНЕКОЛОГІЧНЕ ВІДДІЛЕННЯ 
 

Здобувачі освіти повинні знати: 

  функціональні обов’язки акушерки гінекологічного відділення; 

  накази, інструкції, що регламентують роботу гінекологічного відділення; 

  симптоматику захворювань та методи обстеження гінекологічних пацієнтів; 

  основи фармакотерапії та обсяг невідкладної допомоги. 

 

Здобувачі освіти вміти: 

  під наглядом лікаря виконувати обов’язкові практичні навички; 

  оцінити стан пацієнта за результатами обстеження; 

  проводити санітарно-освітню роботу. 

  обстежувати гінекологічних пацієнтів; 

  брати участь у наданні допомоги, підготовці до операції; 

  спостерігати за ходом малих та великих операцій, доглядати за пацієнтами у 
післяопераційній палаті, виконувати призначення лікаря; 

  проводити санітарно-освітню роботу. 

 

ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 

 
1. Збирання анамнезу у гінекологічної пацієнтки. 

2. Визначення маси тіла. 

3. Вимірювання зросту. 

4. Вимірювання артеріального тиску.  

5. Оформлення облікової документації. 

6. Огляд піхви та шийки матки за допомогою піхвових дзеркал. 

7. Підготовка до стерилізації, стерилізація матеріалів та інструментарію. 

8. Проведення бімануального піхвового дослідження. 

9. Заповнення направлень і взяття мазків на визначення ступеня чистоти піхви. 

10. Заповнення направлень і взяття мазків на цитологічне дослідження. 

11. Заповнення направлень і взяття мазків на гормональне дослідження. 

12. Взяття мазків на визначення гонореї. 

13. Проведення бактеріального посіву на гонорею. 

14. Підготовка жінки та інструментів до додаткових методів дослідження: зондування 

порожнини матки, роздільного діагностичного вискоблювання порожнини матки, пункції 

черевної порожнини через задню частину склепіння піхви, біопсії шийки матки, 

аспіраційної біопсії, метросальпінгографії, гідротубації, кольпоскопії. 

15. Підготовка до ультразвукового дослідження. 

16. Вимірювання температури тіла, оформлення температурного листа. 

17. Вимірювання базальної температури, графічне записування її. 

18. Катетеризація сечового міхура. 

19. Мікроклізми. 

20. Проведення провокації перед взяттям мазка на гонорею. 

21. Збирання, зберігання та відправлення матеріалу на гістологічне дослідження. 

22. Піхвові спринцювання. 

23. Піхвові ванночки. 

24. Піхвове тампонування. 

25. Введення в піхву порошкоподібних лікарських засобів. 

26. Застосування міхура з льодом. 

27. Підготовка до операції штучного переривання вагітності, асистування. 

28. Підготовка до операції видалення поліпу шийки матки, асистування. 
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29. Застосування грілки. 

30. Застосування зігрівального компресу. 

31. Визначення групи крові. 

32. Підготовка системи до переливання крові. 

33. Підготовка жінки до ургентної гінекологічної операції. 

34. Підготовка жінки до планової гінекологічної операції (черевосічення). 

35. Підготовка до піхвових операцій. 

36. Надання невідкладної допомоги у разі: порушеної позаматкової вагітності, апоплексії 

яєчника, кровотечі на тлі самовільного аборту, кровотечі на тлі фіброміоми, раку матки, 

ювенільної кровотечі. 

37. Підготовка до введення внутрішньо-маткових протизапліднювальних засобів (ВМК). 

 

 

Критерії поточного оцінювання знань здобувачів освіти 

 

Усний виступ та 

демонстрація 

практичних за-

вдань 

Критерії оцінювання 

«5» 

В повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно самостій-

но та аргументовано його викладає під час відповіді та письмових 

завдань, використовуючи обов’язкову та додаткову літературу. 

Правильно вирішив усі тестові завдання 

«4» 

Достатньо повно володіє навчальним матеріалом, обґрунтовано 

його викладає під час усних та письмових відповідей, в основному 

демонструє практичні навички, використовуючи при цьому 

обов’язкову літературу при викладанні деяких питань і демонстра-

ції практичних навичок не вистачає достатньої глибини та аргуме-

нтації. При демонстрації практичних навичок допускаються неточ-

ності та незначні помилки. Правильно вирішив більшість тестових 

завдань. 

«3» 

В цілому володіє навчальним матеріалом, викладає його основний 

зміст. Під час усних та письмових відповідей, але без глибокого 

всебічного аналізу. Правильно   вирішив половину тестових за-

вдань. При виконанні  практичних навичок допускає помилки. 

«2» 

Не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом, поверхнево 

його викладає. Допускає суттєві помилки при демонстрації прак-

тичних навичок, які можуть створити загрозу життя пацієнтові. 

Правильно вирішив окремі тестові завдання. 
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Критерії підсумкового модульного оцінювання знань здобувачів освіти 

 

Комп’ютерне тес-

тування. Демонст-

рація практичних 

навичок 

 

Критерії оцінювання 

«5» 

В повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно само-

стійно та аргументовано його викладає під час відповіді та пи-

сьмових завдань, використовуючи обов’язкову та додаткову лі-

тературу. Правильно вирішив тестові завдання (90-100%). При 

демонстрації практичних навичок не допускають помилок. 

«4» 

Достатньо повно володіє навчальним матеріалом, обґрунтовано 

його викладає під час усних та письмових відповідей, в основ-

ному демонструє практичні навички, використовуючи при цьо-

му обов’язкову літературу при викладанні деяких питань і де-

монстрації практичних навичок не вистачає достатньої глибини 

та аргументації. При демонстрації практичних навичок допус-

каються неточності та незначні помилки. Правильно вирішив 

тестові завдання (80-90%). 

«3» 

В цілому володіє навчальним матеріалом, викладає його основ-

ний зміст. Під час усних та письмових відповідей, але без гли-

бокого всебічного аналізу. При виконанні  практичних навичок 

допускає помилки. Правильно   вирішив тестові завдання (70-

80%). 

«2» 

Не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом, поверхне-

во його викладає. Допускає суттєві помилки при демонстрації 

практичних навичок, які можуть створити загрозу життя паціє-

нтові. Правильно вирішив тестові завдання (70%). 

 

 

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО ЗАЛІКУ 
 

1. Визначення ознак відокремлення плаценти. 

2. Демонстрування зовнішніх прийомів виділення плаценти. 

3. Огляд посліду на цілість та наявність додаткових часточок. 

4. Визначення крововтрати в послідовному і ранньому післяпологовому періодах. 

5. Проведення профілактики кровотечі в третьому періоді пологів. 

6. Методи зупинки кровотечі в ранньому післяпологовому періоді. 

7. Демонстрація на фантомі техніки відокремлення посліду, ручного обстеження порожнини 

матки. 

8. Підготовка до приймання пологів та оброблення новонародженого. 

9. Діагностика неправильних положень плода. 

10. Діагностика розгинальних передлежань і відпрацювання біомеханізму на фантомі. 

11. Відтворення на фантомі біомеханізму пологів у випадках загальнорівномірнозвуженого, 

плоскорахітичного, простого плоского таза, поперечнозвуженого. 

12. Визначення ознак Вастерна і Цангемейстера. 

13. Демонстрація техніки класичної ручної допомоги при тазовому передлежанні. 

14. Демонстрація техніки допомоги за Цов’яновим при чистому сідничному передлежанні. 

15. Підготовка до накладання швів на промежину. 

16. Підготовка вагітної і породіллі до ультразвукової та рентгенологічної діагностики. 

17. Ведення журналів обліку у пологовому будинку. 

18. Ведення журналів обліку у жіночій консультації. 
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19. Оформлення документації при виписуванні породіллі з пологового будинку. 

20. Заповнення паспортної частини індивідуальної карти вагітної і породіллі  

(форма 111/о). 

21. Оформлення паспортної частини історії пологів. 

22. Оформлення паспортної частини історії розвитку новонародженого. 

23. Вимірювання артеріального тиску у вагітної. 

24. Проведення зовнішнього акушерського обстеження (4 прийоми). 

25. Вислуховування серцебиття плода. 

26. Вимірювання зовнішніх розмірів таза. 

27. Вимірювання діагональної кон’югати, індексу Соловйова. 

28. Визначення справжньої кон’югати  

29. Вимірювання розмірів площини виходу з малого таза. 

30. Вимірювання окружності живота, висоти стояння дна матки, вислуховування серцебиття 

плода. 

31. Огляд шийки матки за допомогою піхвового дзеркала. 

32. Техніка бімануального дослідження. 

33. Зовнішній огляд вагітних пацієнтів. 

34. Визначення строку пологів і строку декретної відпустки. 

35. Визначення тривалості переймів і пауз між ними. 

36. Якісне визначення білка в сечі. 

37. Прийом пологів (на фантомі) при головному передлежанні. 

38. Клеймування пупочного залишку. 

39. Первинний туалет новонародженого. 

40. Тепловий ланцюжок. 

41. Профілактика бленореї новонароджених. 

42. Антропометрія новонародженого. 

43. Заповнення браслеток і медальйона для новонародженого. 

44. Підготовка шийки матки та індукція пологів. 

45. Підготовка вагітної і роділлі до ультразвукової та рентгенологічної діагностики.  

46. Первинна реанімація новонародженим. 

47. Складання набору до надання невідкладної допомоги при тяжких формах гестозу. 

48. Заповнення партограм. 

49. Активне ведення третього періоду пологів. 
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